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El cerebro pesa aproximadamente 1,5 kilos pero consume 10 veces más energía por 

peso que el resto del cuerpo. 

86 mil millones de neuronas y 1 millón de millones de sinapsis. 
Daniver Morales Nejaz, Ph.D.
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La memoria se extingue

La atención sostenida es limitada

Capacidad de control de impulsos limitada

Mientras menos atractiva es una tarea más ansiedad 
y esfuerzo produce 

La motivación disminuye dramáticamente si la 
eventual recompensa se percibe lejana en el tiempo

Capacidad de tomar decisiones en forma racional
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Albert Einstein (1879-1955),  
Físico alemán, Premio Nobel 
de Física 1921
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[Lev Vigotsky (1896-1934), 

Psicólogo soviético]

[David Ausebel (1918-2008), 

Psicólogo estadounidense]

El aprendizaje es interacción de material nuevo con los 

conocimientos previos pertinentes, asegurando la 

comprensión, creándose nuevos significados.
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[Marcia Baxter Magolda

(1951-presente), Educadora

estadounidense]



[Eleanor Rosch (1938-presente), 

Psicóoga estadounidense,]

[Eric Kandel (1929-presente), 

Neuropsiquiátra

estadounidense, Premio Nobel 

de Fisiología y Medicina 2000]
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[Francisco Varela (1946-2001), 
Neurobiólogo chileno, Premio 

Medaille d´Or, Senat de la 

Republique Francaise 1999]

Cómo aprender es recuperar el conocer de cómo el saber hacer

ocurre en un mundo cambiante. [Cambiar el foco desde el saber qué a 

saber hacer]
Daniver Morales Nejaz, Ph.D.



Daniver Morales Nejaz, Ph.D.



m

m

a

i p

z

a

a q i o

d m

n

t l

a t i

s f c n

n e c c n
Daniver Morales Nejaz, Ph.D.



Sinaptogénesis

Poda de 
sinapsis

neuronales

Reorganización 
sináptica

Cambios en la 
fuerza sináptica

Neurogénesis
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§ La Organization of Economic Co-operation and Development (OECD u OCDE en 

castellano) hizo una revisión de los neuromitos prevalentes y redifinió el concepto 

de neuromito como:

§ Concepciones erradas o incomprensiones de hechos científicos 

establecidos y que se busca utilizar en educación u otros contextos. 

§ En síntesis, generalizaciones, concepciones erradas, tergiversaciones o exageraciones 

de evidencias neurocientíficas
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Existen algunos mitos y sobre-simplificaciones en algunos de los resultados de las

investigaciones que han realizado las disciplinas de las neurociencias y que se han

popularizado en la práctica educativa.

Los mitos se han desarrollado en parte por el hecho de que los resultados de las
investigaciones de muchas distintas disciplinas (por ejemplo, neurociencias,

genética, fisiología, psicología cognitiva, etc) tienen implicancias para la práctica

educacional.

Un desafío entonces es como traducir los resultados de investigaciones
complejas a la práctica educacional sin que en el acto se pierda la integridad de

aquella investigación y que sea, a la vez, accesible y relevante para los educadores
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Organelo

Tejido

Celular

Órgano

Sistema de órganos

Organismo

Población ecológica

Molecular

Niveles de 

organización 

de la materia

aplicados al Sistema 

Nervioso
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